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AFRICAN JUNIOR CHAMPIONSHIPS 

CAIRO - EGY 

21.03.2010 - 24.03.2010 

JUNIOR MEN'S MEDALLISTS 
 
 

 LIFT RANK RESULT NAME BORN NATION 

56     

Snatch 

1  102  ATTEF Moustafa                           12.07.1993 EGY 

2  102  GUANNOUNI Zied                           15.07.1991 TUN 

3  90  LAFRIK El Mehdi                          01.01.1991 MAR 

C&Jerk 

1  129  ATTEF Moustafa                           12.07.1993 EGY 

2  120  GUANNOUNI Zied                           15.07.1991 TUN 

3  111  BENHNIA Karem                            13.11.1994 TUN 

Total 

1  231  ATTEF Moustafa                           12.07.1993 EGY 

2  222  GUANNOUNI Zied                           15.07.1991 TUN 

3  199  BENHNIA Karem                            13.11.1994 TUN 

62     

Snatch 

1  116  ABDEL SALAM Mahmoud Mohamed              14.02.1992 EGY 

2  102  CORET Jean Yannick                       13.03.1991 MRI 

3  102  AYACHI RIDHA Mouhamed                    17.01.1990 TUN 

C&Jerk 

1  142  ABDEL SALAM Mahmoud Mohamed              14.02.1992 EGY 

2  132  AYACHI RIDHA Mouhamed                    17.01.1990 TUN 

3  130  ABDALLAH Moussa                          12.01.1992 LBA 

Total 

1  258  ABDEL SALAM Mahmoud Mohamed              14.02.1992 EGY 

2  234  AYACHI RIDHA Mouhamed                    17.01.1990 TUN 

3  227  ABDALLAH Moussa                          12.01.1992 LBA 

69     

Snatch 

1  127  EL NAGAR Amro Aziz                       02.09.1992 EGY 

2  127  YANOU KETCHANKE Jean Baptiste            19.07.1993 CMR 

3  115  EYOUM Frederic                           11.06.1995 CMR 

C&Jerk 

1  156  EL NAGAR Amro Aziz                       02.09.1992 EGY 

2  150  YANOU KETCHANKE Jean Baptiste            19.07.1993 CMR 

3  142  EYOUM Frederic                           11.06.1995 CMR 

Total 

1  283  EL NAGAR Amro Aziz                       02.09.1992 EGY 

2  277  YANOU KETCHANKE Jean Baptiste            19.07.1993 CMR 

3  257  EYOUM Frederic                           11.06.1995 CMR 

77     

Snatch 

1  136  BAHLOUL Rami                             29.07.1991 TUN 

2  135  ABDEL SALAM Abdalla Nabil                03.06.1993 EGY 

3  107  LAGSIR Abdelali                          10.04.1990 MAR 

C&Jerk 

1  166  BAHLOUL Rami                             29.07.1991 TUN 

2  155  ABDEL SALAM Abdalla Nabil                03.06.1993 EGY 

3  145  LAGSIR Abdelali                          10.04.1990 MAR 

Total 

1  302  BAHLOUL Rami                             29.07.1991 TUN 

2  290  ABDEL SALAM Abdalla Nabil                03.06.1993 EGY 

3  252  LAGSIR Abdelali                          10.04.1990 MAR 
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85     

Snatch 

1  152  SAAD Ragab Abdelhay                      04.03.1991 EGY 

2  130  ALWADANI Abdulmoneim                     06.09.1991 LBA 

3  112  KARRA Ahmed                              18.01.1992 TUN 

C&Jerk 

1  200  SAAD Ragab Abdelhay                      04.03.1991 EGY 

2  140  ANTHONY Sean                             05.04.1991 RSA 

3  140  ALWADANI Abdulmoneim                     06.09.1991 LBA 

Total 

1  352  SAAD Ragab Abdelhay                      04.03.1991 EGY 

2  270  ALWADANI Abdulmoneim                     06.09.1991 LBA 

3  250  ANTHONY Sean                             05.04.1991 RSA 

94     

Snatch 

1  148  DOGHMANE Amine                           11.05.1991 TUN 

2  147  RAMADAN Mohamed                          01.02.1993 EGY 

3  130  GREEFF Jean                              17.04.1990 RSA 

C&Jerk 

1  183  RAMADAN Mohamed                          01.02.1993 EGY 

2  179  DOGHMANE Amine                           11.05.1991 TUN 

3  160  GREEFF Jean                              17.04.1990 RSA 

Total 

1  330  RAMADAN Mohamed                          01.02.1993 EGY 

2  327  DOGHMANE Amine                           11.05.1991 TUN 

3  290  GREEFF Jean                              17.04.1990 RSA 

105    

Snatch 

1  145  REDA Hassan                              25.03.1993 EGY 

2  108  ALANANI Ibrahim                          04.06.1993 LBA 

3  105  LARKYNE Nii Otoo                         11.11.1995 GHA 

C&Jerk 

1  180  REDA Hassan                              25.03.1993 EGY 

2  142  LARKYNE Nii Otoo                         11.11.1995 GHA 

3  130  EMSALAM Mohamed                          08.09.1991 LBA 

Total 

1  325  REDA Hassan                              25.03.1993 EGY 

2  247  LARKYNE Nii Otoo                         11.11.1995 GHA 

3  236  ALANANI Ibrahim                          04.06.1993 LBA 

+105 

Snatch 

1  145  ISLAM Gamal                              25.04.1990 EGY 

2  120  ABDALLA Mohamed                          28.01.1991 LBA 

3  100  HEMA Mohamed                             19.01.1992 LBA 

C&Jerk 

1  180  ISLAM Gamal                              25.04.1990 EGY 

2  160  ABDALLA Mohamed                          28.01.1991 LBA 

3  128  HEMA Mohamed                             19.01.1992 LBA 

Total 

1  325  ISLAM Gamal                              25.04.1990 EGY 

2  280  ABDALLA Mohamed                          28.01.1991 LBA 

3  228  HEMA Mohamed                             19.01.1992 LBA 

 
 

 


